REVITANERW

Suplement diety

ULOTKA INFORMACYJNA DLA KONSUMENTA

Zastosowanie:
Suplement diety Revitanerw jest preparatem, ktdry uzupetnienia codzienng diete w sktadniki odzywcze (witaminy z grupy B) majace
znaczenie dla prawidtowego funkcjonowania komérek uktadu nerwowego.

Kwas alfa-liponowy (ALA) nalezy do nasyconych kwasow ttuszczowych o wiasciwosciach przeciwutleniajacych. tatwo wchtania sie
z przewodu pokarmowego. Egzogenny kwas alfa-liponowy moze dociera do wiekszosci tkanek organizmu. Ma zdolnos¢ do przechodzenia
przez bariere krew-mdzg i akumuluje sie w tkance nerwowej. Kwas alfa-liponowy rozpuszcza sie w rozpuszczalnikach organicznych oraz
w wodzie. Kwas alfa-liponowy oraz jego zredukowana postac - kwas dihydroliponowy wykazuja zdolnos¢ do chelatowania (usuwania) jondw
metali np. ofowiu.

Kwas gamma-linolenowy (GLA) nalezy do wielonienasyconych kwaséw ttuszczowych z grupy kwaséw omega-6. W wiekszej ilosci
znajduje sie miedzy innymi w nasionach ogdrecznika lekarskiego (Borago officinalis L.). Kwas gamma-linolenowy wchodzi w sktad bton
komdrkowych wszystkich komdrek organizmu, w tym komdrek nerwowych.

Witamina E jest witaming rozpuszczalng w ttuszczach. Wykazuje wiasciwosci przeciwutleniajace, pomaga w ochronie komérek
organizmu przed stresem oksydacyjnym (chroni DNA, biatka i lipidy przed uszkodzeniem spowodowanym nagromadzeniem wolnych
rodnikéw - reaktywnych form tlenu, ktére powstaja w komdrce w wyniku przemian biochemicznych, albo dostaja sie do komérek
z zanieczyszczonego Srodowiska zewnetrznego).

Witamina B, (tiamina) jako koenzym uczestniczy w metabolizmie energetycznym we wszystkich komdrkach organizmu. Pomaga
w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego oraz w utrzymaniu prawidtowej sprawnosci umystowej (np. wptywa na
funkcje mozqu i komdrek nerwowych, ktére odpowiadaja za koncentragje, zdolnos¢ uczenia i pamigc).

Witamina B, (ryboflawina) jest prekursorem koenzymdw, takich jak FMN i FAD. Pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu
nerwowego oraz w ochronie komérek przed stresem oksydacyjnym (chroni DNA, biatka i lipidy przed uszkodzeniem
spowodowanym nagromadzeniem wolnych rodnikéw), dodatkowo przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.
Uczestniczy w przemianach metabolicznych makrosktadnikow.

Niacyna (witamina B.) wchodzi w skfad nukleotydow, takich jak NAD i NADP, uczestniczy w przemianach energetycznych we wszystkich
komdrkach organizmu. Pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego oraz w utrzymaniu prawidtowej
sprawnosci umystowej (np. wptywa na funkcje mézqu i komdrek nerwowych, ktére odpowiadaja za koncentracje, zdolnos¢ uczenia
i pamiec). Niacyna przyczynia si¢ do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.

Witamina B, (pirydoksyna) jest koenzymem wielu reakgji metabolicznych, miedzy innymi uczestniczy w syntezie neuroprzekaznikéw,
zwiazkéw, ktére s3 odpowiedzialne za przenoszenie impulséw w ukfadzie nerwowym. Pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu
ukfadu nerwowego oraz w utrzymaniu prawidtowej sprawnosci umystowej (np. wptywa na funkcje mézgu i komdrek nerwowych,
ktdre odpowiadaja za koncentracje, zdolno$¢ uczenia i pamiec). Przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.

Kwas pantotenowy (witamina B) przyczynia sig do prawidtowej syntezy niektorych neuroprzekaznikéw, zwiazkow, ktére s
odpowiedzialne za przenoszenie impulséw w ukfadzie nerwowym i wptywaja na jego wiasciwe funkcjonowanie. Kwas pantotenowy
pomaga w utrzymaniu sprawnosci umystowej (np. wptywa na takie funkcje mézqu i komérek nerwowych, ktére odpowiadaja za
koncentracje, zdolno$¢ uczenia, pamie¢ i odpornosc na stres). Kwas pantotenowy przyczynia si¢ do zmniejszenia uczucia zmeczenia



i znuzenia. Jako sktadnik potrzebny do syntezy koenzymu A uczestniczy w reakcach biochemicznych zwiazanych z gospodarka
energetyczng ustroju. Uczestniczy w uwalnianiu energii podczas metabolizmu weglowodandw, biatek i ttuszczéw.

Selen pomaga w ochronie komérek organizmu przed stresem oksydacyjnym (chroni DNA, biatka i lipidy przed uszkodzeniem
spowodowanym nagromadzeniem wolnych rodnikow). Funkcja przeciwutleniajaca selenu wiaze sie gtéwnie z jego wystepowaniem
w enzymach, takich jak peroksydaza glutationowa oraz reduktaza glutationu. Selen wchodzi rdwniez w skfad innych biatek ustrojowych,
np. selenobiatka P, ktérego obecnos¢ wykazano w mézqu.

Postac produktu: kapsutki zelatynowe twarde

Sktadniki: kwas alfa-liponowy, mikrokapsutkowany olej z nasion ogérecznika (Borago officinalis L.) 50%, zawierajacy kwas
gamma-linolenowy, Zelatyna, octan DL-alfa tokoferylu (witamina E), amid kwasu nikotynowego (niacyna), D-pantotenian wapnia (kwas
pantotenowy), chlorowodorek pirydoksyny (witamina B), substancja przeciwzbrylajaca (sole magnezowe kwaséw thuszczowych),
ryboflawina (witamina B,), monoazotan tiaminy (witamina B,), substancja przeciwzbrylajaca (dwutlenek krzemu), barwnik (tlenek zelaza
761ty), selenian (IV) sodu (selen).

Zawartos¢ sktadnikéw w zalecanej do spozycia dziennej porgji:

Sktadnik 1 kapsutka % RWS*
Kwas alfa-liponowy 300,0 mg -
Mikrokapsu!k.owa.ny olejz nasiop oqérecznika Iekarskiggo 100,0 mg i
(Borago officinalis L.) 50%, zawierajacy kwas gamma-linolenowy

Niacyna (witamina B,) 24,0mg 150
Witamina E 12,0mg 100
Kwas pantotenowy (witamina B,) 9,0 mg 150
Witamina B, 2,10mg 150
Ryboflawina (Witamina B,) 2,10mg 150
Tiamina (Witamina B,) 1,65mg 150
Selen 82,519 150

*RWS - Referencyjna Wartos¢ Spozycia

Zalecana do spozycia dzienna porcja preparatu: 1 kapsutka podczas jednego z gtéwnych positkéw.

Ostrzezenia i przeciwwskazania:

+ Produkt nie powinien by stosowany jako jedyne Zrédto pozywienia.

+ Produkt nie moze byc stosowany jako substytut zréznicowanej diety.

« Zdrowy styl zycia, w tym zrdznicowany sposob zywienia i aktywnos¢ fizyczna, stanowig podstawe zachowania dobrego
stanu zdrowia.

« Nie przekraczac zalecanej dziennej porcji produktu do spozycia.

« Nie stosowac w przypadku uczulenia na ktdrykolwiek ze sktadnikéw produktu.

« Nie stosowac w okresie cigzy i karmienia piersia.

Sposob przechowywania: Przechowywac w zamknietym opakowaniu, w suchym miejscu, * NEURAXPHARM
w temperaturze 5 - 25 °C, w miejscu niedostepnym dla matych dzieci. Chronic przed swiattem. Wyprodukowano w Polsce dla:
Zawartos$¢ netto: 20 kapsutek. neuraxpharm Arzneimittel GmbH

Elisabeth-Selbert-StraBe 23
Numer partii oraz termin przydatnosci do spozycia na opakowaniu zewnetrznym. 40764 Langenfeld

Dodatkowe informacje na stronie: www.revitanerw.pl Niemcy



