REVITASENS -~

Suplement diety Kapsutki zelatynowe miekkie

Postac¢ produktu: kapsutki zelatynowe migkkie

Sktadniki: olej rybi zawierajacy kwasy tluszczowe omega-3, zelatyna, L-tryptofan, substancja utrzymujaca
wilgo¢ (glicerol), emulgator (wosk pszczeli zétty, mono- i diglicerydy kwasoéw ttuszczowych), maltodekstryna,
chlorowodorek pirydoksyny (Witamina By), kwas pteroilomono-L-glutaminowy (Kwas foliowy), cyjanoko-
balamina (Witamina B,,), barwnik (tlenek zelaza czerwony).

Zawartos¢ skladnikow w zalecanej do spozycia dziennej porgji:

Sktadnik 1 kapsutka % RWS*
Olej rybi zawiera kwasy ttuszczowe OMEGA-3: 368,67 mg -
kwas eikozapentaenowy - EPA 147 mg -
kwas dokozaheksaenowy — DHA 73 mg -
L-Tryptofan 100mg -
Witamina B, 1,4mg 100%
Kwas foliowy 200 pg 100%
Witamina B,, 2,5ug 100%

* RWS - Referencyjna Wartos¢ Spozycia
Dziatanie i wtasciwosci sktadnikéw aktywnych:

Olej rybi zawiera nienasycone kwasy ttuszczowe OMEGA-3. Do nienasyconych kwaséw ttuszczowych nalezg
kwas alfa linolenowy (ALA), kwas eikozapentaenowy (EPA) oraz kwas dokozaheksaenowy (DHA). DHA jest gtownym
strukturalnym zwiagzkiem lipidowym mdzgu i uktadu nerwowego. Btona komdrkowa istoty szarej mézgu zawiera
bardzo duze ilosci DHA. DHA przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania mézgu. Korzystne dziatanie wystepuje
w przypadku spozywania 250 mg DHA dziennie. EPA jest substratem do wytwarzania DHA i moze by¢ tatwo w niego
przeksztatcany. EPA jest niezbedny do przekazywania informacji miedzy wtéknami nerwowymi.

Tryptofan jest niezbednym aminokwasem (nie moze by¢ syntetyzowany w organizmie czlowieka i musi by¢
dostarczany z pozywieniem), zrédtem tryptofanu jest zréznicowana dieta biatkowa. Przemiany tryptofanu prowadza
do powstania istotnych zwiazkdéw (np. serotoniny). Serotonina jest waznym neuroprzekaznikiem w osrodkowym
uktadzie nerwowym.

Witamina B, (pirydoksyna) jest koenzymem wielu reakcji metabolicznych, miedzy innymi uczestniczy w syntezie
neuroprzekaznikow, zwiagzkow, ktére sa odpowiedzialne za przenoszenie impulséw w ukfadzie nerwowym. Jedna
z form witaminy B, odgrywa role w metabolizmie glikogenu (zwiazek, ktory jest forma zapasowa glukozy - zrodta
energii m. in. dla mézgu). Witamina B, pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego oraz pomaga
w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych/poznawczych (np. wptywa na funkcje mézgu i komorek
nerwowych, ktére odpowiadaja za koncentracje, zdolnos¢ uczenia i pamiec).

Kwas foliowy pomaga w utrzymaniu prawidlowych funkcji psychologicznych/umystowych (np. wptywa na funkcje
modzgu i komdrek nerwowych, ktére odpowiadajg za koncentracje, zdolnos¢ uczenia, pamiec i odpornosc na stres).

Witamina B,, jest koenzymem wielu reakcji metabolicznych, miedzy innymi przyczynia sie do utrzymania
prawidlowego metabolizmu energetycznego, pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego
oraz w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych/poznawczych (np. wptywa na funkcje mézgu i komorek
nerwowych, ktére odpowiadaja za koncentracje, zdolnos¢ uczenia i pamiec).
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Zastosowanie dla osob:

e ktoére chcg utrzymac prawidtowy nastrdj

e ktoére chcg utrzymac prawidtowa koncentracje oraz pamiec

e w sytuacjach wymagajacych wysitku umystowego (np. uczenie sie)

e w stanach napiecia emocjonalnego (np. trudne sytuacje zyciowe, stres)

Sktadniki zawarte w suplemencie diety Revitasens:

e przyczyniaja sie do prawidtowego funkcjonowania moézgu i komorek nerwowych (kwas DHA, witaminy By i B;,)
e wspomagaja koncentracje, zdolnos¢ uczenia sie oraz odpornos¢ na stres (kwas foliowy, witaminy B i B,,)

e pomagaja utrzymac prawidtowe funkcje poznawcze oraz pamiec (kwas foliowy, witaminy By i B,,)

e pomagaja w utrzymaniu rownowagi emocjonalnej i prawidtowego nastroju (kwas foliowy, witaminy B i B;,)

Zalecana do spozycia dzienna porcja preparatu: 1 kapsutka dziennie.

Ostrzezenia i przeciwwskazania:

e Produkt nie powinien by¢ stosowany jako jedyne Zrédto pozywienia;

e Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety;

e Zdrowy styl zycia, w tym zréznicowany sposéb zywienia i aktywnos¢ fizyczna, stanowig podstawe zachowania
dobrego stanu zdrowia;

o Nie przekracza¢ zalecanej dziennej porcji do spozycia;

e Nie stosowac w przypadku uczulenia na ktérykolwiek ze sktadnikéw produktu;

e Nie stosowac¢ w okresie cigzy i karmienia piersia.

Sposdb przechowywania:
Przechowywa¢ w temperaturze 5 - 25°C, w suchym miejscu, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
Chronic przed swiattem.

Zawartos¢ netto: 30 kapsutek
30 kapsutek zelatynowych miekkich

Numer partii oraz termin przydatnosci do spozycia na opakowaniu zewnetrznym.

* NEURAXPHARM

Wyprodukowano w Polsce dla:
neuraxpharm Arzneimittel GmbH
Elisabeth-Selbert-Strale 23

40764 Langenfeld

Niemcy

Dodatkowe informacje na stronie www.revitasens.pl



